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MODE  D ’ EMPLO I  :
Recharger la batterie
1. Branchez le câble de l’adaptateur secteur au câble d'alimentation de

l’appareil de massage.
2. Branchez l'adaptateur à une prise électrique 220-240V.
3. La charge complète requiert environ 4 heures. Le voyant du bouton

d'alimentation sur la télécommande clignote une fois le produit chargé. Si la
charge de l’oreiller est inférieure à la moitié de sa capacité, le brancher pour
une recharge automatique Une fois la charge terminée, le voyant s'éteint.

4. Le coussin peut être utilisé pendant qu’il est branché, mais la charge n'aura
lieu que lorsqu’il est éteint. 

5. Une fois la charge complète terminée, la batterie a une autonomie sans fil de
50 minutes maximum.

Commande de massage
1. Pour mettre en marche, appuyez une fois sur le bouton q.
2. Pour activer le massage Shiatsu, appuyez sur le bouton .

Pour changer de sens, appuyez sur .
3. Pour activer le massage avec fonction dechaleur douce, appuyez sur le

bouton de fonction de chaleur douce . Les têtes de massage s’allumeront
en rouge.Patientez quelques instants afin que l’appareil procure une douce
chaleur..

4. Pour changer la vitesse, appuyez sur le bouton des 3 vitesses. Continuez à
appuyer sur le bouton pour augmenter ou diminuer la vitesse.

5. Une fois que vous avez terminé, appuyez de nouveau sur le bouton q pour
désactiver toutes les fonctions de massage et de chaleur douce, et
débranchez le coussin.

REMARQUE:
• Le coussin de massage ne doit être utilisé que 15 minutes maximum

par séance.
• Le coussin Shiatsu est conçu pour une utilisation dans le cou, le dos, les

épaules et les jambes.
• Pour éviter tout risque d’accident, ne pas exercer de pression trop forte sur le

siège. 
• Toujours penser à éteindre l’appareil lorsqu’il n’est pas utilisé. 
• Prendre soin de placer le produit à l’écart de surfaces en bois ou capitonnées

pour ne pas les endommager. 
• La bande Velcro élastique (située à l’arrière du coussin) peut être utilisée pour

assurer le maintien du coussin contre le dossier du fauteuil.
ATTENTION :
Pour éviter tout pincement en ajustant la position de votre corps, ne pas vous appuyer
sur le mécanisme de massage Shiatsu pour le dos, intégré au coussin. 
Ne pas coincer ou enfoncer toute partie du corps dans le mécanisme de massage mobile. 

Avertissement :Les batteries (bloc batterie ou batteries installées) ne doivent
pas être exposées à une chaleur excessive telle que le soleil, un feu ou autre.
Danger d'explosion en cas de remplacement incorrect de la batterie.
Remplacez la batterie uniquement par un type de batterie identique ou
équivalent.
Utilisation d’huiles
essentielles avec la 
pastille aromatique
Versez doucement quelques
gouttes d’huile sur la pastille
aromatique, libérant le parfum
dans l’air. Plus il y a de gouttes,
plus le parfum est puissant.

ENTRET IEN  :
Nettoyage
Débrancher l’appareil et le laisser refroidir avant de le nettoyer. Utiliser
uniquement une éponge souple légèrement humidifiée pour le nettoyage. 
• Ne jamais mettre l’appareil en contact avec de l’eau ou tout autre liquide. 
• Ne pas le nettoyer en l’immergeant dans un liquide.
• Ne jamais utiliser de brosses, produits abrasifs, lustrant pour vitre/mobilier,

décapant peinture, etc. pour le nettoyage.
Nettoyage de la housse
• Ouvrir la fermeture zippée et enlever la housse.
• Suivre les instructions de lavage 

imprimées sur l'étiquette.
• Remettre la housse en place avec soin dès qu'elle est sèche et refermer la

fermeture zippée. 
Rangement  Ranger l’appareil dans son carton d’emballage ou dans un endroit
frais, sec et sûr. Eviter tout contact avec des objets à angles saillants ou pointus,
susceptibles de déchirer ou de percer la surface du tissu. NE PAS enrouler le
cordon d’alimentation autour de l’appareil pour éviter tout dégât. NE PAS le
suspendre par le fil électrique.
Remplacer la batterie
Votre appareil de massage comprend une batterie rechargeable conçue pour
durer aussi longtemps que le produit.
Dans le cas improbable où vous seriez obligé de recourir à une batterie de
rechange, veuillez contacter le Service Clientèle qui vous informera sur la garantie
de votre produit et le remplacement hors garantie.

Cordon d’alimentation
Remarque: Pour votre sécurité, cet appareil s’arrête
automatiquement au bout de 15 minutes.

CARACTÉR IST IQUES  DU  PRODUIT:

Massage Shiatsu 

Chaleur douce et
apaisante

Onglet Arôme

Housse de protection
Basculez vers l’arrière pour un massage
plus intense.
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PRODUCTKENMERKEN:

GEBRUIKSAANWIJZ ING  :
Oplaadmethode
1. Sluit het snoer van de adapter aan op het stroomsnoer van het

massagekussen
2. Steek de stekker van de adapter in een stopcontact van 220-240 volt.
3. Het duurt ongeveer 4 uur voordat hij volledig is opgeladen.

De aan/uit-knop op de afstandsbediening zal knipperen tijdens het 
opladen van het product. Zodra hij volledig is opgeladen, zal het lampje uit
gaan. Wanneer de batterij niet volledig opgeladen is, dan zal het kussen
automatisch gaan opladen zodra hij aangesloten wordt.

4. Het kussen kan gebruikt worden terwijl het aangesloten is, maar het zal 
alleen opladen wanneer het uitgeschakeld is.

5. Als de batterij volledig opgeladen is, zal hij tot 50 minuten draadloos
gebruikt kunnen worden.

Massageregelaar
1. Om in te schakelen, drukt u eenmaal op de aan/uit q knop.
2. Om de shiatsumassage te activeren drukt u op de                Shiatsu-knop.

Om van richting te veranderen drukt u op                .
3. Voor Kalmerende en zachte warmte  bij de massage drukt u op de 

zachte warmteknop .
De massagekoppen branden rood.
Wacht enkele minuten totdat het apparaat zachte warmte afgeeft.

4. Om snelheid te wijzigen drukt u op de 3-snelhedenknop.
Blijf drukken om de snelheid te verhogen of te verlagen.

5. Druk na afloop weer op de aan/uit q knop om de massage en de 
zachte warmtefunctie te stoppen en haal de stekker van het kussen uit het 
stopcontact.

N.B.:
• Het massagekussen mag slechts maximaal 15 minuten per keer worden ge-

bruikt.
• Het shiatsukussen is bedoeld voor gebruik op de nek, rug, schouders en

benen.
• Om het risico van letsel te voorkomen, mag er alleen lichte druk op het

kussen worden uitgeoefend. 
• U dient het apparaat altijd uit te schakelen wanneer u het niet gebruikt. 
• Plaats het product op een plek waar het geen houten of bekleden

oppervlakken kan beschadigen.
• Met de rekbare kleefband (op de achterkant van het kussen) kan het kussen

aan de stoelleuning bevestigd worden.
PAS OP! Voorkom knellen: leun nooit tegen het in het kussen ingebouwde
shiatsu rugmassagemechanisme wanneer u uw lichaamshouding verandert.
Probeer nooit om een deel van uw lichaam in het bewegende

massagemechanisme te duwen of forceren.
Waarschuwing: Batterijen (accu of geïnstalleerde batterijen) mogen niet
worden blootgesteld aan overmatige warmte, zoals zonlicht, vuur of soortgelijke
dingen.
Explosiegevaar als de batterij verkeerd wordt vervangen. Vervang de batterijen
alleen door batterijen van hetzelfde type of een soortgelijk type.

Essentiële oliën gebruiken
met de aromatab 
Giet voorzichtig een paar
druppels olie op de aromatab en
laat de geur in de lucht
ontsnappen. Hoe meer druppels,
hoe sterker de geur.

ONDERHOUD  :
Reinigen
Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact en laat het afkoelen
alvorens het te reinigen. Het mag alleen met een zachte, enigszins vochtige
spons worden gereinigd. 
• Nooit water of andere vloeistoffen in contact laten komen met het apparaat. 
• Nooit in een vloeistof dompelen om het te reinigen.
• Het apparaat nooit reinigen met schuurmiddelen, borstels, glas- of

meubelpoetsmiddel, verfverdunners enz.
De hoes wassen
• Maak de rits open en verwijder de hoes.
• Volg de instructies op het wasetiket.
• Wanneer de hoes droog is, deze voorzichtig weer aanbrengen en de rits

sluiten. 
Opslag  Stop het apparaat in zijn doos of leg het op een veilige, droge en koele
plek. Voorkom dat het scherpe randen of spitse voorwerpen raakt, die het stoffen
oppervlak zouden kunnen beschadigen of doorboren. Om defecten te
voorkomen, het netsnoer NOOIT om het apparaat wikkelen. De eenheid NOOIT
aan het elektrische snoer ophangen. 
Batterij vervangen Uw massagekussen bevat een oplaadbare batterij die is
ontworpen om even lang als het product zelf mee te gaan.
In het onwaarschijnlijke geval dat u een nieuwe batterij nodig hebt, kunt u
contact opnemen met de klantendienst. De medewerkers van de klantendienst
zullen u dan informatie geven over het vervangen van batterijen, al dan niet uit
hoofde van garantie.

Stroomsnoer
Let op! Voor uw veiligheid is deze eenheid
voorzien van een functie die hem na 15
minuten automatisch uitschakelt.

Flap
Kantel het kussen naar achteren voor een
krachtigere massage.

Shiatsu-massage

Kalmerende en zachte
warmte

Aromatab
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PRODUCT  FEATURES :

INSTRUCT IONS  FOR  USE :
Charging Method
1. Connect the mains adaptor lead to the massager power supply cord.
2. Plug the adaptor into a 220-240v mains outlet.
3. A full charge requires approximately 4 hours. The power button on the

remote will flash when the product is charging. Once it‘s fully charged,
the light will turn off. When the battery is less than fully charged the
pillow will automatically recharge when plugged in.

4. The pillow can be used while plugged in, but it will only charge when
turned off.

5. Once fully charged, the battery should last for up to 50 minutes of
cordless use.

Massage Control
1. To turn on, press power q button once.
2. To activate Shiatsu massage, press                Shiatsu button. To change

direction press               .
3. To activate gentle soothing heat with the massage, press the gentle heat

button . Massage heads will glow red. Allow a few moments for the
gentle heating action to warm up.

4. To change speed, press the 3-speed button. Keep pressing to increase
and/or decrease speed.

5. When finished press the power q button again to turn off all massage
and gentle heat functions and unplug the pillow.

Note:
• The massage cushion should only be used for a maximum of 15

minutes at any one time.
• The Shiatsu Pillow is designed for use on the neck, back, shoulders and

legs.
• Only gentle force should be exerted against the pillow in order to

eliminate risk of injury. 
• Always remember to switch the appliance off when not in use. 
• Take care to position the product where it will not damage wooden or

upholstered surfaces. 
• The elasticated Velcro strap (situated on the rear of the pillow) can be

used to secure the pillow to the chair back.
CAUTION: To avoid pinching do not lean on Shiatsu back massage
mechanism in the pillow when adjusting your body position. 

Do not jam or force any part of your body in the moving massage
mechanism.
Warning: Batteries (battery pack or battery installed) shall not be exposed
to excessive heat such as sunshine, fire or the like.
Danger of explosion if battery is incorrectly replaced. Replace only with the
same or equivalent type.
Using essential oils 
with the aroma tab 
Gently pour a few drops of oil
onto the aroma tab, releasing
the scent in the air. The more
drops, the stronger the scent.

MAINTENANCE :
Cleaning
Unplug the appliance and allow to cool before cleaning. Clean only with a
soft, slightly damp sponge. 
• Never allow water or any other liquids to come into contact with the

appliance. 
• Do not immerse in any liquid to clean.
• Never use abrasive cleaners, brushes, glass / furniture polish, paint

thinner etc to clean.
To wash cover
• Unzip and remove cover.
• Follow instructions on wash label.
• Once dry, take care refitting cover and then zip. up.
Storage Place the appliance in its box or in a safe, dry, cool place. Avoid
contact with sharp edges or pointed objects which might cut or puncture
the fabric surface. To avoid breakage, DO NOT wrap the power cord around
the appliance. DO NOT hang the unit by the cord. 
Battery replacement  Your massager includes a rechargeable battery
designed to last the lifetime of the product. In the unlikely event that you
should require a replacement battery please contact Customer Services, who
will supply details of the warranty and out-of-warranty replacement battery
service.

GB

Power Supply Cord
Note: There is a 15 minute auto shutoff
on the unit for your safety.

Flap
Flip back for a more intense massage.

FKA Brands Ltd
Somerhill Business Park, Tonbridge, Kent TN11 0GP, UK
Customer Support: +44(0) 1732 378557 | support@homedics.co.uk

  
       
      

IB-MOBI3000ATNDY-0320-01

Shiatsu Massage

Gentle soothing heat

Aroma tab
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